Therapieerfolg bei bisher unheilbarer Koordinations&oring

Innsbrucker Neurologén gelang international beachteter Fortschritt in der Behandiung der Friedreich Ataxie.

Fiir die vom deutschen Neurolo-
gen Nicolas Friedreich erstmals
beschriebene neurodegenerative
Erkrankung gab es bisher nur
wenig erfolgreiche Behandlungs-
versuche. Jelzt hat ein dsterrei-
chisches Team eine moglicher-
weise - bahnbrechende Entde-
ckung gemacht.

»Bei Menschen, die an Friedreich
Ataxie leiden, ist - genetisch be-
dingt — das Protein Frataxin verdn-
dert. Ein Funktionsverlust bzw. ein
zu geringer Gehalt an Frataxin fithrt
in den Mitochondrien zu einer Zu-
nahme des oxidativen Stresses, zu

einer Eiseniiberladung und letat-
lich zu frithem Zelltod”, erklért Doz.
Dr. Sylvia Bosch von der Tnnsbru-
cker Universitédtsklinik fiir Neurolo-
gie. Die Arbeitsgruppe wm Bésch
hat im Zuge einer weltweit ersten
Idinischen Pilotstudie zwOIf Pati-
enten mit Friedreich Ataxie zwi-
schen 26 und 55 Jahren mit rekom-
binantem menschlichen Erythro-
poietin (thuEPO) behandelt. Nach
den Resultaten der Pilotstudie
konnte durch diese Behandlung
der Frataxin-Gehalt erhht und da-
mit insgesami die gesundheitliche
Verfassung der betroffenen Pati-
enten verbessert werden.

Unerwartet wverbesserte sich
laut Bésch nach nur acht Wochen
Behandlung mit rhuEPO die ge-
samte gesundheitliche Verfassung
der Patienten. Derzeit wird im Zuge
weiterer Studien geklirt, welcher
Wirkungsmechanismus im Detail
bei der Behandlung mit rhuEPQ zu
einer Erhdhung von Frataxin bei
Friedreich Ataxie fiihrt.

Erst seit Kurzem wird Erythro-
poietin wegen seiner breiten neu-
ro- und kardioprotektiven Wir-
kungen in der internationalen Me-
dizin intensiv erforscht. Ausschlag-
gebend fiir die Innsbrucker Pilot-
studie war die Beobachtung von

Wiener Biochemikern, dass sich

- bei einer Behandlung mit rhuEPO

in Zellkulturen der Gehalt an Frata-

- xin in weiRen Blutkérperchen er-

héht.

Rasch auf den Rellstuhl
angewiesen

Die Friedreich Ataxie wurde
erstmals 1881 vorn deutschen Neu-
rologen Nicolas Friedreich be-
schrieben. Sie ist eine genetisch
bedingte und fortschreitende neu-
rodegenerative Erkrankung. In Eu-
ropa ist etwa jeder 50. bis 60. ge-
sunde Mensch Anlagetriger dieser
autosomal-rezessiv vererbten Er-

krankung. Die Friedreich Ataxde
trifft unterschiedslos Frauen und
Minner. Sie setzt hdufig im Kindes-
und Jugendalter mit Gang- uod
Gleichgewichtsstdrungen ein. ,Be-
troffene sind leider rasch auf den
Rollstuhl angewiesen. Im weiteren
Krankheitsverlauf kommt es oft zu
einer Herzmuskelschwiiche, einer
sogenannten  Kardiomyopathie,
und deren Komplikationen sind
bisher leider fiir einen frithen Tod
der Patienten verantwortlich®, er-
{autert Bosch. =
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